
Épicerie 
sociale et 
solidaire

NOUS RENCONTRER

ÉPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE 
Ti pagra soliso

20 cv Simarouba, Place Isaac Newton,
97310 KOUROU

Horaires d’ouverture : 
Permanence sociale :

Lundi et mardi : 
9h00-12h00

Boutique :
 Mercredi : 

8h30 à 12h30
Vendredi :

8h30 à 12h30

Mail : tipagra@akatij.fr
Tel : 05 94 22 87 66

06 94 21 76 05

Ti pagra soliso

AIDE 
ALIMENTAIRE

PARTICIPATION

INSERTION
SOCIALE
GESTION
BUDGÉTAIRE

BIEN-MANGER

 ATELIERS
ÉCO-GESTES

 

NOUS CONTACTER 



Nos valeurs

L’association Akatij

Pour l’Akatij, l’humanisme et le lien social 
sont essentiels à l’épanouissement de 
chacun et au développement d’une 
société plus juste et plus solidaire.
 
L’Akatij prend en compte la  singularité  
de chaque personne et met tout en 
oeuvre pour apporter une réponse à ses 
besoins spécifiques. 
 
L’association place la participation des 
personnes qu’elle soutient au cœur de 
son action afin de leur donner les moyens 
d’agir et de restaurer leur dignité.

Qu’est-ce que l’Épicerie 
sociale et solidaire 

Ti pagra Soliso ? 

L’épicerie sociale et solidaire « Ti pagra 
Soliso » est un dispositif qui offre une aide 
alimentaire participative, dite d’insertion, 
couplée d’un accompagnement social et 
éducatif. Elle s’adresse aux personnes en 
situation de précarité financière dont le 
reste à vivre, après déduction des charges 
fixes, se situe entre 3 et 10 euros par jour 
par personne. 
Elle lutte contre les exclusions des familles 
aux faibles moyens, dans le respect de la 
dignité des personnes.

L’ESS accompagne sur un temps déter-
miné pour aider à concrétiser un projet 
qui permet d’équilibrer la situation fi-
nancière.

  UNE AIDE ALIMENTAIRE ADAPTÉE AUX  
      FAMILLES ET ENFANTS, DIVERSIFIÉE ET  
      DE QUALITÉ, MOYENNANT UNE       
      PARTICIPATION FINANCIÈRE.     

  UN ESPACE DE CONVIVIALITÉ,     
       D’ACCUEIL, D’ACCOMPAGNEMENT,  
       D’ÉCOUTE ET D’ÉCHANGES POUR (RE) 
      CRÉER DES LIENS SOCIAUX ET SOUTENIR  
      LA PARENTALITÉ.

  DES ATELIERS COLLECTIFS AVEC LES  
      THÉMATIQUES : NUTRITION, GESTION DE  
      VOTRE BUDGET, TRI DES DÉCHETS,            
       PRÉVENTION DE L’OBÉSITÉ, RELATIONS  
       PARENTS-ENFANTS….

  UN ACCOMPAGNEMENT SUR MESURE  
       DANS LA CONSTRUCTION DE VOTRE 
       PROJET DE VIE.

Pour qui ?

Personnes et familles françaises ou 
étrangères en s i tuat ion régul ière , 
rencontrant des difficultés financières 
entravant l’accès à l’alimentation ou aux 
produits d’hygiène élémentaires. 

L’Akatij accompagne toute personne en 
situation de vulnérabilité, d’inégalité  ou 
d’exclusion en Guyane. 
Acteur social et médico-social de 
premier plan, l’Akatij est présente dans 
plusieurs villes de Guyane pour être au 
plus proche des personnes qui en ont 
besoin. La souplesse et l’adaptabilité de 
ses professionnels font de l’Akatij une 
association de terrain et un partenaire 
privilégié des collectivités locales et de 
l’État, qui lui font confiance et lui donnent 

Nos services


